CONSIGNES DE PREVENTION GENERALES

Restez en dehors de la salle Portez un masque en Conservez une distance de
si vous étes un dehors du temps de pratique 1,5m avec les autres personnes
accompagnateur
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Lavez-vous trés Utilisez un mouchoir En cas de symptomes,
FF( EB regulierement les mains avec a usage unique et jetez-le prevenez le club et restez
FEDERATION FRANCOPHONE DES du savon ou du gel immediatement chez vous
CERCLES D'ESCRIME DE BELGIQUE

hydroalcoolique
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DANS LES VESTIAIRES

LISIE,

Portez un masque lorsque Lavez-vous tres Conservez une distance de

vous étes dans le vestiaire régulierement les mains avec 1,5m avec les autres

ou pour aller aux toilettes. du savon ou du gel personnes lorsque vous vous
hydroalcoolique changez
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Crédits graphiques : Féderation Frangaise d’Escrime

Désinfectez Nettoyez votre matériel et
& FF( EB soigheusement toilettes et enfermez-le dans un sac
FEDERATION FRANCOPHONE DES douches apres votre hermetique en fin de seance
CERCLES D'ESCRIME DE BELGIQUE

passage



SUR LA PISTE
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Portez un masque en Conservez une distance de Ne prétez ou n'échangez pas
dehors du temps de pratique 1,5m avec les autres personnes votre matériel et gardez-le
toujours a proximité
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Ne serrez pas la main de Désinfectez les prises de
votre adversaire, saluez-le branchement a Uenrouleur si un
avec votre arme responsable n’a pas ete designe

FFCEB

FEDERATION FRANCOPHONE DES
CERCLES D'ESCRIME DE BELGIQUE
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